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Kreikkalainen salaatti suomalaisittain koottuna
Pesto-perunasalaatti villiyrteillä höystettynä
Tomaatti-sipulisalaatti
Ruokaisat pasta-, riisi- ja tacosalaatit, liha-, kala- tai kasvisvaihtoehdolla

Salaattiateriaan sisältyy leipä ja levite sekä ruokajuomaksi vesi tai puolukkamehu.

Metsäsienikeitto Nuuksion tapaan
Aurinkoinen kasvissosekeitto yrttisen raejuuston kera
Kermainen lohikeitto Tuomelan tapaan
Tulinen tomaatti-gulassikeitto

Keittoateriaan sisältyy leipä ja levite sekä ruokajuomaksi vesi tai puolukkamehu.

K E I T O T 
H A U K K A M Ä E N  

TA PA A N

Uuniperuna liha, kala tai kasvitäytteellä ja villiyrtein höystetty vihersalaatti 
Katajainen riistakäristys, pottumuusi, kaskilantut ja metsäinen puolukkasurvos
Ruismuruilla hunnutettu lohi, tillinen pottumuusi ja haudutettu punajuuri
Metsäsienikiusaus ja villiyrttisalaatti

Aterioilla tarjotaan luomuleipälajitelma ja kirnuvoi sekä ruokajuomaksi vesi tai puolukkamehu.

S U O S I T U K S E T 
S U D E N N Ä L K Ä Ä N

Karpalokiisseliä poutapilvellä
Metsämarjajäädykettä
Metsäinen rahkaunelma
Alkukesän raparperihoukutus vaniljakastikkeen kera
Syyssadon omenapiiras ja vaniljakastike
Tuorejuustokakkua kahvin kera

Suolaiset suupalat
Täytetty reissumies tai sämpylä
Savukalapiiras
Kasvispiiras

Makeat suupalat
Marjaisat muffinit
Kotoisat korvapuustit
Sitruunainen marenkikakku
Haukkamäen emännän  
parempi marjapiiras

S A L A AT I T  
H A U K K A M Ä E N  

TA PA A N

H E R K U T 
AT E R I A N  

P Ä Ä T T E E K S I

K A H V I N  
K A N S S A  

M A I S T U VAT

Pyrimme  
käyttämään  

mahdollisuuksien  
ja sesongin mukaan 
lähialueen tuotteita, 

luomua ja villi- 
yrttejä.  



Loimulohi, uuniperuna, villiyrttisalaatti ja luomuleipä
Makkara, pesto-perunasalaatti villiyrteillä höystettynä ja luomuleipä
Uuniperuna kala-, liha- tai kasvistäytteellä, lisukkeena villiyrttisalaatti
Ohraletut feta-pinaattitäytteellä, lisukkeena vihreäsalaatti

Nokipannukahvit tai yrttitee ja korvapuusti tai puolukkamuffini
Nokipannukahvit tai yrttitee ja luontoäidin räiskäleet, kuusenkerkkä- 
siirapilla tai metsämarjahillokkeella
Nokipannukahvit tai yrttitee ja itsepaistettua tikkupullaa ja vaapukkahillolla

M A K I A A  
AV O T U L E L L A

Metsäsienikeitto Nuuksion antamista
Leipälajitelma ja kirnuvoi
Karpalokiisseli poutapilvellä
TAI
Kermainen lohikeitto Tuomelan tapaan
Leipälajitelma ja kirnuvoi
Minttuinen metsämarjasalaatti vaniljavaahdolla

K E I T T O M E N U

Alkuun: Metsäsienikeitto Nuuksion antimista
Pääruoka: Katajainen lihapata, pottumuusi, uunijuurekset ja puolukkasurvos
Jälkiruoka: Metsämarjarahka ja kahvi tai tee

Täytetty luomuleipä ja kahvi tai yrttitee
Keittolounas
Iltapäiväkahvi

AV O T U L E N  
H E R K K U J A 
L U O N N O N -
H E L M A S S A

J U H L A M E N U

K O K O U S M E N U

Esimerkkejä ateriakokonaisuuksista, kysy lisää vaihtoehtoja!
Räätälöimme  

juuri teille  
sopivan ateria
kokonaisuuden!

Ateriakokonaisuudet

Pyrimme  
käyttämään  

mahdollisuuksien  
ja sesongin mukaan 
lähialueen tuotteita, 

luomua ja villi- 
yrttejä.  
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